Zajecia dotyczace tematow proekologicznych utrwality wiedze naszych wychowankdow
dotyczaca lasu w kwestii ksztalttowania odpowiedzialnosci za bogactwo jakie daje nam
wlasnie las. Dzieci rowniez zostaly zapoznane z rolg wody w zyciu drzew, z korzySciami,
jakie cztowiek czerpie z lasu oraz z ekologicznymi funkcjami lasu. Dodatkowo dzieci
utrwality wiedz¢ na temat r6znych gatunkoéw drzew oraz réznych typow lasu.

Dzieci tworzyly m.in. prace plastyczne
odnoszace si¢ do tej tematyki. Powstaty
m.in. kolorowe drzewa.

Rysunek 12 Grupa "Biedronki" podczas zajec plastycznych.

Stworzylismy dzieciom rowniez mozliwo$¢ samodzielnego zasadzenia swojej roslinki, aby
w ten sposéb omowi¢ 1 pokaza¢ w praktyce etapy zwigzane z przygotowaniem 1 realizacja
sadzenia. Z pomocg przyszly nam wczesniej zrobione przez dzieci ,,butelkowe doniczki”.
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Rysunek 13 Samodzielne sadzenie roslinek.



Podczas trwania programu ,,Mamo, tato, wole wode¢” nie zabrakto rowniez wielu innych,
ciekawych aktywnos$ci dzieci. Przedszkolaki braty udzial m.in. w zabawach ruchowych
przewidzianych w scenariuszach programu, a takze innych wynikajacych z inicjatywy
nauczycieli.

Rysunek 13 Zabawa muzyczno-ruchowa podczas zaje¢ umuzykalniajgcych w towarzystwie Zdrojka.

Nie zabraklo rowniez wykonywania kart pracy utrwalajagcych poznane tematy.

Rysunek 14 Dzieci z grupy "Krasnale" wykonujq karte pracy pt. ,,Co robic, a czego unikac?”.



Do wsparcia w przedstawieniu wszystkich powyzszych tematow wykorzystaliSmy tablice
interaktywne, dzigcki ktorym dzieci mogly przezywac wiele roznych przygod razem ze
Zdrojkiem - bohaterem programu. Interaktywny Zdrojek rozmawiat z dzieémi, $piewal,

przekazywal wiedze oraz stawial dzieciom zadania. W ten sposob dzieci aktywnie uczyty si¢
1 bawily!

Rysunek 15 Dzieci podczas zajec z wykorzystaniem tablicy i interaktywnym Zdrojkiem.



Oczywiscie, w kazdej grupie dzieci miaty staty dostep do wody i moga korzysta¢ z niej
zardwno po wysitku fizycznym jak 1 w kazdej dowolnej chwili.
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Rysunek 14 Wdrazanie dzieci do picia zdrowej wody.

Podsumowujac nalezy podkresli¢, ze przeprowadzony program jest doskonalym przyktadem
ksztalttowania prozdrowotnych nawykéw zywieniowych oraz wdrazania do zachowan
proekologicznych wsérod najmtodszych. Dzieci zdobyty wiele cennych informacji, ktore beda
mogly zastosowa¢ w praktyce. Dzieci poprzez praktyczne dziatania poszerzyty swoja wiedze
na temat roli wody, wlasciwego odzywania oraz aktywnosci fizycznej dla zdrowia i dobrego
samopoczucia. Zdobyly réwniez wiedz¢ dotyczaca recyklingu i jego znaczenia oraz
uswiadomity sobie ogromne znaczenie drzew i laséw dla otaczajacej nas rzeczywistosci.
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